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untersucht werden soll.

{ragestellung

Aus den Perspektiven und Moglichkeiten
dieser innovativen Technik, die
beispielsweise auch in Isolationsraumen
genutzt werden kann, leitet sich fur die
Autoren folgende Forschungsfrage ab:

Wenn Menschen psychische Krisen erleben, konnen psychiatrische Notfallsituationen ausgelost werden, bei welchen als letztes Mittel mit der Anwendung
von ZwangsmalBnahmen interveniert werden muss, um eine schwerwiegende Fremd- oder Eigenaggression zu verhindern. ZwangsmalBnahmen sind alle
MaRnahmen, die gegen den Willen eines Menschen ausgefihrt werden und eine erhebliche Einschrankung der Autonomie erzeugen [1]. Eine Studie von
Adorjan et al. [2] zeigte, dass die Absonderung das dritthaufigste Mittel einer Zwangsmalnahme darstellt. Auch im Rahmen der Reiztiberflutung werden
haufig Isolationen zur Reizabschirmung angewandt, wodurch laut neuesten Erkenntnissen eine Reizregulierung zunehmende Pragnanz zugeschrieben wird
[3]. Die Firma Recornect entwickelt seit geraumer Zeit die CoWin Medienwand [4], die als moglicher Ansatz der Reizregulierung wahrend Isolationen
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Ergebnisse

Der Groldteil der befragten Patienten in
einer qualitativen Studie gab an, dass
durch die Medienwand die
Isolationsraume offener wirkten [5]. Alle
Anwendungen wurden innerhalb des

Inwiefern hat die CoWin Medienwand
einen Einfluss auf das individuelle
Erleben der Zwangsmalinahme
Jsolation® bei  Patientinnen und
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Fragestellung Zeichnen

Zeitraums genutzt, dabei inshesondere
das Radio. Das Spielen und Zeichnen,
sowie Entspannungsbilder wurden mit
der CoWin als beruhigende Ablenkung
beschrieben [5]. Auch wurde die
Nutzung als Alternative zur
medikamentosen Behandlung genannt,
da der Korper ruhiger geworden sei [5],
eine integrierte Uhr helfe dabei eine
Tagesstruktur zu sowie das Zeitgefuhl
nicht zu verlieren [6]. Gerade die
selbstbestimmte  Auswahlmaoglichkeit
forderte laut Aussage der befragten
Patienten die Autonomie [6]. Eine
Kontaktmoglichkeit durch die
Medienwand zu dem Behandlungsteam
ist moglich und nach Einschatzung der
befragten Patienten forderlich. Jedoch

Spiele

Methode

Da der Einsatz von Medienwanden
und dessen Auswirkungen ein relativ
neues Forschungsgebiet ist wurde der
Hersteller der Medienwande von den
Vortragenden kontaktiert, um nach

erster Literaturrecherche ein Interview

Fernsehen

Radio

anhand eines kompakten . stelle  sie keinen  Ersatz  zum
Fragenkataloges durchzufihren. personlichen Kontakt dar [5]. Experten
Gegenstand war dabei die , bewerteten die Medienwand als
Einschatzung der derzeitigen positive Unterstutzung im
Forschungslage und die Bereitstellung Beziehungsaufbau und zur

Wiederherstellung der Autonomie der
Nutzer [5]. Auch die mechanischen
Zwangsmalinahmen seien laut
subjektiver Einschatzung der befragten

| Experten reduziert worden [5].
Diskussion

Der Einsatz der Medienwand wird als vorwiegend positiv von Patientinnen und Patienten sowie Expertinnen und Experten eingeschatzt. Die
Wirkbereiche der Nutzung lassen sich zwar durch die qualitativen Studiendesigns erfassen, konnen jedoch nicht sicher eine allgemeingultige Aussage
zu der Empfehlung einer Implementierung der Medienwand bei Abwagung der Kosten und Nutzen bereitstellen. Nach Sichtung der Ergebnisse und
der derzeitigen Studienlage kann das Erleben von ZwangsmalRnahmen insofern durch die CoWin beeinflusst werden, dass die Autonomie und das
Spektrum von Ablenkungsmoglichkeiten oder Bewaltigungsstrategien gefordert werden. Eine breite Moglichkeit an Anwendungen, die standig
aktualisiert werden, steht dem Nutzer zur Verfigung. Innovativste Funktionen der Medienwand, wie die Videotelefonie mit Angehdrigen, erfordern
entsprechende technische Voraussetzungen und eine Schulung der Mitarbeiter, was die Funktionalitat und den Nutzen der Medienwand einschranken
konnte. Limitiert wird dies moglicherweise auch durch die Administration der Einstellungen von Stationsmitarbeitern. Die Implementierung im
Pflegeprozess scheint hilfreich um neu erkannte Ressourcen und Ziele fir den Nutzer, beispielsweise im Bezugspflegegesprach, zu erfassen. Die
Ergebnisse verdeutlichen dabei, dass die CoWin Medienwand den personlichen Kontakt nicht ersetzen kann. Es sollten weitere, auch quantitative
Studien erhoben werden um die Fragestellung wissenschaftlich fundiert beantworten zu konnen. Vor der Implementierung auf Stationen scheint es
ebenso hilfreich, eine umfassende Schulung und Konzeptualisierung vorzunehmen.

einiger technischer Daten der
Medienwand. Hierbei wurde das
qualitative Studiendesign fokussiert,
um die Einschatzung der Nutzer
wiederzugeben,.
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