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Sexualpadagogische Konzepte im MaBregelvollzug
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Einfuhrung in
das Thema




Relevanz

« Anspruch auf sexuelle Gesundheit
[11]

* Ignoranz der Rechte von
untergebrachten Personen [2;8]

« Tabu Thema im Mafregelvollzug
(MRV) [9]

- lange Unterbringung [7]

[2] Bartlett et al. (2010), S. 155
[7] Dein et al. (2016), S. 1

(8] UN BRK (2018), §25

[9] Dudeck (2019), S. 297

[11] Gétzl et al. (2023), S. 8




Motivation

« Tidtigkeit im MRV

« Transparenz

* Berithrungsingste des
Behandlungsteams

» Perspektiven fiir untergebrachte

Personen schaffen




Theoretischer
Definition H i nte rgru n d

Sexualitat

Definition Definition
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Definition Sexualitat
« Geschlechteridentitit,

-rollen, Orientierung, Erotik,
Fortpflanzung [20]

« Grundbediirfnis [9]

« Vier Funktionen [15]

» subjektiv & dynamisch [16]

- sexuelle Gesundheit: positive
Haltung & Moéglichkeiten [20]

[9] Dudeck (2019), S. 297

[15] Renkens (2018), S. 12
[16] Schmidt & Sielert (2013), S. 12
[20] WHO (2006)




[15] Renkens (2018), S. 29
[16] Schmidt & Sielert (2013),S. 12 & S. 20

Definition
Sexualpadagogik

- sexuelle Bildung [16]
« Ziel: sexuelle Selbstbestimmung [15]

* Information & Beratung [16]



Definition
MaBregelvollzug

- verminderte/keine Schuldfihigkeit
(§20, §21) [19]

» psychische Erkrankung, Intelligenz-
minderung oder Abhingigkeits-
erkrankung (§63, §64) [19]

- Auftrag: Besserung + Sicherung [12]

« Ziel: Rehabilitation [3]

« Dauer: abhingig von Gefihrlichkeit

[ 1 9] [3] Bonvin et al. (2020), S. 517ff.
) [9] Dudeck (2019), S. 298
2 1/3 Sexualdelikte [9] [12] Miller et al. (2017), S. 3
[19] Trost & Rogge (2016), S. 13f,, S.16f.,

S.29



Forschungsstand

» kaum Publikation zur sexuellen
Gesundheit bei psychisch Erkrankten [4]

« kaum Studien zum MRV [5]
« Fokus auf sexueller Sicherheit [7]

[4] Brand et al. (2022) (zitiert nach Hughes et al., 2018, S.2)
[5] Briken (2016), S. 260
[7] Dein et al. (2016), S. 8
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Fragestellung

Wie wird die sexuelle Gesundheit
der forensisch untergebrachten

Personen beriicksichtigt?




Methodik

1) Orientierende Literaturrechercher:

« Datenbanken
» Suchbegriffe
» Einschluss

2) Kurzumfrage:

- MRV NRW

Fragebogen:

1) Welche Wiinsche/Bediirfnisse zufern die bei Ihnen
untergebrachten Personen hinsichtlich Ihrer Sexualitit?

2) Welche Angebote fiir die sexuellen Bediirfnisse der in Ihrer
Klinik untergebrachten Personen gibt es?

3) Welche Zukunftsvorstellungen gibt es innerhalb des
MafRregelvollzugs bezogen auf die sexuellen Bediirfnisse der
untergebrachten Personen?

4) Welche Hindernisse zur Beriicksichtigung sexueller
Bediirfnisse der untergebrachten Personen innerhalb des
Mafregelvollzugs sehen Sie?

5) Wenn im Mafregelvollzug die Implementierung eines
sexualpidagogischen Konzeptes geplant ist, welche Bereiche sollte
dies umfassen?

6) Gibt es in Ihrer Klinik ein sexualpidagogisches Konzept?

7) Wenn Sie auf die letzte Frage mit "Nein" geantwortet haben:
Gibt es Griinde dafiir, dass Sie bisher kein sexualpidagogisches
Konzept implementiert haben?

8) Hier ist Platz fiir weitere Anmerkungen/Gedanken, die Sie zu

dem Thema haben.
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Ergebnisse aus
der Umfrage

Angebote Hindernisse

« Raumlichkeiten < Pathologisierung

» Verfiigbarkeit von « Generalisierung
Kontrazeptiva  Graubereich

« Mediennutzung

» Pravention




Ergebnisse aus
der Literatur

« Verbote vs. Grauzone [14;18]

- beschrinkte Selbstbestimmung [17]

- Eigeninitiative der Untergebrachten [11]

« Sexualanamnese bei Sexualdelikten [11]

» keine Nutzung professioneller Sexual-
dienste [11]

s keine Privatsphire [13]

[1
(1
[1
[1

1
3
4
7

J
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Gotzl et al.(2023),S.4 & S. 7
Quinn & Happell (2015), S. 2268
Reavey et al. (2022), S. 2
Steinberg et al. (2012), S. 380

[18] Tiwana et al. (2016), S. 3
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Diskussion
Methodik

+ Thematik sehr
umfassend
« Literatur international,

Umfrage regional




[1] Anex et al. (2023), S. 137
[4] Brand et al. (2022), S. 1

[10] Frei & Vallini (2014), S. 46
[11] Gotzl et al. (2023), S. 8

Diskussion
der Ergebnisse

« keine einheitlichen
sexualpidagogischen Konzepte [1]

« Fokus auf Risiken statt auf Bediirfnisse
[11]

» Setting als Erprobungsraum fiir
sexuelle Gesundheit [10]

* Professionelle sind auf dem Gebiet

aien: Schulungen notwendig [4]







» Selbstererfiillende Prophezeiung:
Verdriangung fordert patho-
logisches Verhalten [6]

 Paradoxon: Genesung als Ziel, aber
sexuelle Gesundheit wird

ausgenommen [14]

Wir brauchen transparente (6] Brown et al. (2014), S. 250
Handlungsempfehlungen![]1] [11] Gotzl et al. (2023), S. 8

[14] Reavey et al. (2022), S. 2
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