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* Gesetzlicher Auftrag des

MaBregelvollzugs: Sicherung & Besserung!

* Vollig utopisch die Klienten nach einer

langen Verweildauer einfach zu entlassen

|. EINLEITUNG

- Uberleitungsphase s um das

Ruckfallrisiko gering zu halten

* Unterstutzung der Forensischen

Nachsorge Ambulanz?

* Resozialisierung / Wiedereingliederung

' Trost & Rogge, 2016, 2Schmidt-Quernheim, 2018 °




2. THEORETISCHER HINTERGRUND

§ 126a StPO* § 63 StGB**
* Einstweilige Unterbringung (vergleichbar mit der * Unterbringung in einem psychiatrischen
Untersuchungshaft in der Strafvollzugsanstalt) Krankenhaus
* Es liegen dringende Gruinde vor, dass jemand eine * Menschen die in Folge einer Schwerwiegenden
Rechtswidrige Tat begangen hat und eine psychischen Storung straffillig geworden sind.?
Unterbringung in einem psychiatrischen Krankenhaus
oder einer Entziehungsanstalt angeordnet wird.

§20 T §2l
StGB StGB O



§ 64 StGB

* Unterbringung in einer Entziehungsanstalt

2. THEORETISCHER
HINTERGRUND

« Straftater, die in Folge eines Hangs zur
Einnahme berauschender Substanzen im

UbermaB straffillig werden?

2.1 MaBregelvollzug

* Maximale Unterbringungsdauer: 2 Jahre
Behandlung laut Gesetz + 2/3 der parallel

angeordneten Haftstrafe*

3 Bundesamt fiir Justiz, 2021; 4 Landschaftsverband Westfalen Lippe, o. J. °




* Synonym fur ein ganzes Programm oder

einen lebenslangen Prozess®

2. THEORETISCHER
HINTERGRUND

,Der Begriff “Resozialisierung” meint die

Widereingliederung von Menschen, die

2.2 Resozialisierung

gesellschaftliche Regeln ubertreten haben, in

die soziale Gemeinschaft.*®

5 Cornel et al., 2018; ¢ Bruns & Reichenbach, 2018, S. 7 °




2. THEORETISCHER
HINTERGRUND

2.3 Forensische Nachsorge
Ambulanz

§ 67d StGB

Dauer der
Unterbringung

§ 68b StGB

Weisungen

durch das
Gericht

§ 68a StGB
Aufsichtsstelle,
Bewahrungshilfe
und Forensische
Ambulanz




2. THEORETISCHER HINTERGRUND

2.3 Forensische Nachsorge Ambulanz

Unterbringung im ,Langzeiterprobung®
MaBregelvollzug und Entlassung

Anbindung an die
Forensische Nachsorge
Ambulanz

Beginn der Wiedereingliederung in
die Gesellschaft (§ 15 StrUG NRWY)

7 Ministerium des Innern des Landes Nordrhein-Westfalen, 2022 8



2. THEORETISCHER HINTERGRUND

Die Ambulanz steht dem Entlassenen ,,helfend und betreuend zur Seite” (§ 68a StGB)
Hauptaufgabe: Risikomanagement/Risikoeinschiatzung

Aktive Ruckfallvermeidung (Suchtmittelkonsum = Risikofaktor flir neue Straftaten®)

Erhalt des stationaren Therapieerfolgs

Motivationsforderung

Unterstutzung im Resozialisierungs-/ und Rehabilitationsprozess

Intensive Erprobung im sozialen Empfangsraum ist fur die Risikobeurteilung und die
Legalprognose von ausschlaggebender Bedeutung

CAVE: Bei nicht Einhaltungen der Vorstellungsweisung kann der Klient nach § 145a StGB mit

einer Freiheitsstrafe geahndet werden’ °



3. FRAGESTELLUNG

Inwieweit konnen suchtmittelabhangige
Manner aus dem MaBregelvollzug (§64 StGB)
resozialisiert werden, wenn sie an eine
Forensische Nachsorge Ambulanz

angegliedert sind!?



4. METHODIK

Anfrage
beim
Trager
, LWL

,»Suchtmittel-
abhangige
Straftater

deutsch-

sprachig

Orientierte
Literatur-
recherche

Suchbegriffe

Fachdaten-
banken

Bibliothek
der FHdD

,»Resozia-
lisierung*

Google
Scholar

Springer

Schnee-
ballsystem



5. ERGEBNISSE

Erfolgreiche Neuerung im MaBregelvollzug * Angstentstehung durch die Entlassung

Qualifizierte Nachsorge kann das Ruckfallrisiko

Hospitalisierungsbedingte Einschrankungen,

vorbeugen und somit zur Resozialisierung besonders in Belastungssituationen

beitragen = es fehlt allerdings an Zahlen, welche

die Wirksamkeit belegen

Stabile und prosoziale Beziehungen

Compliance
Positiv erlebte Freizeitgestaltung

Helferkonferenzen

Veranderungen der Arbeit/Arbeitsverlust

* Problematischer Umgang mit Geld / finanzielle
Unzufriedenheit

* Fehlende Tagesstruktur

e Substanzmissbrauch



5. ERGEBNISSE

5.2 Zielsetzung

9 Schmidt-Quernheim & VoB, 2021

Ruckfallvermeidung

»~ mithilfe der schrittweisen

Wiedereingliederung

Sicherung der im MaBregelvollzug
erreichten Behandlungsfortschritte (unter

neuen Bedingungen ,,drauBen*)

Durch personlichen Kontakt

Veranderungen wahrnehmen

Professionelles Risikomanagement’



* Dient zur individuellen Risikobewertung
nach der Entlassung aus dem

MaBregelvollzug

* Frequenz: nach jedem personlichen

5. ERGEBNISSE

Kontakt, mindestens alle 3 Monate

« Ziel: systematische Erfassung der Risiken,

5.3 Risikomanagement/

L : . Einleitung der Interventionen bei
Risikoeinschatzung

erkannten Risiken oder Gefihrdungen?

2 Schmidt-Quernheim, 2018 0




5. ERGEBNISSE

5.4 ,,Kontrollliste zur
Risikobewertung in der

ambulanten Nachsorge gem.
§§ 63 und 64 StGB*'0

10 L WL-MaBregelvollzugsabteilung Westfalen, 2007

Aufbau:
|- Eindruck und Erscheinungsbild

2. Soziale und berufliche Integration
3. Lebenszufriedenheit
4. Risikoverhalten

5. Anderes/Sonstiges

6. MaBnahmen

/. Interventionen

,HJAuffallig*



6. DISKUSSION

6.1 Diskussion der Methodik

Veraltete Literatur

Begrenzung auf deutschsprachige Literatur

Viel Literatur zu dem allgemeinen
Suchbegriff ,,Forensische Nachsorge

Ambulanz*

Hohe Limitierung auf § 64 StGB (Manner),
mehr Literatur zu § 63 StGB und
Strafvollzug

Anfrage bei dem Trager ,,LWL" nicht
hilfreich

Wenig evidenzbasierte Studien



6. DISKUSSION

6.2 Diskussion der Ergebnisse

MaBregelvollzug ist Bundeslandsache

» Keine Studien mit Allgemeinbezug auf die
Bundesrepublik Deutschland
RegelmaBige Risikobewertung/-

einschatzung

Die Forensische Nachsorge stellt einen
Sozialen Empfangsraum dar —
Hilfestellungen anstelle von

Uberforderungen

Wirksamkeit ist aufgrund mangelnder
Studien und Statistiken schlecht

nachweisbar



* Stabile Beziehungen konnen vor

Ruckfalligkeit schutzen

* Professionelle Beziehungsarbeit sowie

Transparenz fordert die Compliance

6. DISKUSSION

* RegelmaBiger Austausch der

Netzwerkbeteiligten

6.2 Diskussion der Ergebnisse

* Um Angst zu vermeiden: frihzeitige
Aufklarung der
Unterstutzungsmoglichkeiten in der

extramuralen Phase




7. AUSBLICK

v Erfolgreichste Neuerung im

MaBregelvollzug

v Forensische Nachsorge Ambulanz
unterstutzt beim Weg von der Innen- in

die AuBBenwelt
v Sozialer Empfangsraum
v Ambulante Behandlung als Alternative
v Kaum erforschtes Themengebiet

v Bedarf an weiterer Forschung
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