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Selbst ist der Mensch.

Pflegerische Kompetenz fiir
Nicht-Pflegefachpersonen (5 ECTS)

Die Fortbildung richtet sich an Mitarbeitende in der
Eingliederungshilfe in Hamburg, die Menschen mit
Behinderungen im Alltag begleiten. In drei aufei-
nander aufbauenden Tagen werden Grundlagen
pflegerischen Handelns, zentrale Expertenstandards
und deren praktische Umsetzung vermittelt — mit
besonderem Blick auf Teilhabe, Selbstbestimmung
und die Anforderungen im Alltag von Menschen mit
Behinderungen.

Ziel der Fortbildung

ist es, Mitarbeitende fachlich zu starken und ihnen
mehr Sicherheit im Umgang mit pflegebedurftigen
Menschen zu geben. Die Teilnehmenden lernen,
Pflegebedarfe und Risiken friihzeitig zu erkennen,
passende MaBnahmen abzuleiten und diese verstand-
lich zu dokumentieren. Gleichzeitig reflektieren sie
ihre eigene Rolle, Verantwortung und Grenzen im
pflegerischen Alltag.

Zielgruppe

Die Fortbildung richtet sich an Assistenz- und Betreu-
ungskrafte, padagogische Mitarbeitende, Quereinstei-
gende sowie Mitarbeitende in besonderen Wohnfor-
men, die ihre Handlungssicherheit im pflegerischen
Alltag erweitern méchten.



Inhalte

Pflegefachliche Grundlagen im Alltag der
Eingliederungshilfe

Rolle, Verantwortung und Grenzen im pfle-
gerischen Handeln

Mundgesundheit und Zahnpflege bei Men-
schen mit Behinderungen

Kurziiberblick Expertenstandards und pfle-
gerische Prophylaxen - Anwendung in der
Praxis

Gesundheitsbeobachtung, Dokumentation
und Notfallsituationen

Demenz und Beziehungsgestaltung

Erndhrung, Kontinenz und Hilfsmittel im
Alltag

Fallbesprechungen sowie Teamkommunika-
tion und Ubergabesituationen

Transfer in den eigenen Arbeitsalltag

Das Hochschulzertifikat ist auf die durch die Po-
sitivliste gegebenen Rahmenbedingungen in der
Freien und Hansestadt Hamburg auf Fortbildungs-
veranstaltungen anrechenbar. Ein Zertifikat wird
ausgestellt.

Fachhochschule

der Diakonie Der Veranstaltungs-
ort ist in Hamburg.
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