
Die Fortbildung richtet sich an Mitarbeitende in der 
Eingliederungshilfe in Hamburg, die Menschen mit 
Behinderungen im Alltag begleiten. In drei aufei-
nander aufbauenden Tagen werden Grundlagen 
pflegerischen Handelns, zentrale Expertenstandards 
und deren praktische Umsetzung vermittelt – mit 
besonderem Blick auf Teilhabe, Selbstbestimmung 
und die Anforderungen im Alltag von Menschen mit 
Behinderungen.

Ziel der Fortbildung
ist es, Mitarbeitende fachlich zu stärken und ihnen 
mehr Sicherheit im Umgang mit pflegebedürftigen 
Menschen zu geben. Die Teilnehmenden lernen, 
Pflegebedarfe und Risiken frühzeitig zu erkennen, 
passende Maßnahmen abzuleiten und diese verständ-
lich zu dokumentieren. Gleichzeitig reflektieren sie 
ihre eigene Rolle, Verantwortung und Grenzen im 
pflegerischen Alltag.

Zielgruppe
Die Fortbildung richtet sich an Assistenz- und Betreu-
ungskräfte, pädagogische Mitarbeitende, Quereinstei-
gende sowie Mitarbeitende in besonderen Wohnfor-
men, die ihre Handlungssicherheit im pflegerischen 
Alltag erweitern möchten.

	 Pflegerische Kompetenz für 
	 Nicht-Pflegefachpersonen (5 ECTS)



Inhalte

  Pflegefachliche Grundlagen im Alltag der 	
    Eingliederungshilfe

  Rolle, Verantwortung und Grenzen im pfle-    	
    gerischen Handeln

  Mundgesundheit und Zahnpflege bei Men-  
     schen mit Behinderungen

  Kurzüberblick Expertenstandards und pfle-    
    gerische Prophylaxen – Anwendung in der      
    Praxis 

  Gesundheitsbeobachtung, Dokumentation 
    und Notfallsituationen

  Demenz und Beziehungsgestaltung

  Ernährung, Kontinenz und Hilfsmittel im 
    Alltag

  Fallbesprechungen sowie Teamkommunika-
    tion und Übergabesituationen

  Transfer in den eigenen Arbeitsalltag

Das Hochschulzertifikat ist auf die durch die Po-
sitivliste gegebenen Rahmenbedingungen in der 
Freien und Hansestadt Hamburg auf Fortbildungs-
veranstaltungen anrechenbar. Ein Zertifikat wird 
ausgestellt.

Bethelweg 8
33617 Bielefeld
Tel.: 0521 144-2700
Fax: 0521 144-3032
E-Mail: info@fh-diakonie.de

www.fh-diakonie.de

Der Veranstaltungs-
ort ist in Hamburg.


